
 

  

ُصالُالعظميُالف ُ  

 "خشونةُالمفاصلُ"

Osteoarthritis  

 



جراء عملية جراحية لهذه الحالة عندما تكون هناك أعراض  إيتم  

 . متقدمة

 

مفصل  الفُصال العظمي ل متى يتم إجراء عملية

 ؟الورك

 

 

 

 

العمليةيختلف    العمر،  بناءً على عوامل عديدة مثل:   اختيار نوع 

 .أسلوب الحياة مكان ونوع الحالة ومدى تقدمهاالصحة العامة، 

 

  



والحالات   المتأخرة،  المراحل  الجراحية في  العملية  تُقام هذه 

تغييرات هيكلية واضحة   الحادة، كبار السن وعندما تكون هناك

 . ومتقدمة

في الأداء البدني بعد    بشكل أكبر   تتحسنالحالات المتقدمة  

 . استبدال المفصل 

 

 ؟  العمليات الجراحية المتاحةماهي 

 .عملية التنظيف وإزالة الأنسجة الميتة بالتنظير  •

قطع جزء صغير لتخفيف الوزن على مفصل  م:  قطع العظ •

 .الورك وتخفيف الأعراض

 الفخذ.إزالة رأس عظمة  •

 . تجديد سطح مفصل الورك •

 الكلي.  الورك مفصل استبدال  •

 

  



لة عندما تكون هناك أعراض  جراء عملية جراحية لهذه الحاإيتم 

. متقدمة  

 

  ؟ مفصل الركبة ل  الفُصال العظميمتى يتم إجراء عملية  

 

 

 

 

   ؟ العمليات الجراحية المتاحةما هي 

 قطع عظمة الساق لإعادة تنظيم مفصل الركبة. •

 استبدال مفصل الركبة الجزئي.  •

 . مفصل الركبة الكلي استبدال •

 

  



 صابة عصب أثناء العملية الجراحية إ

 عي خلل في الطرف الصنا 

)قد يكون كسر، خلع،   

 ارتخاء( 

 

   

 

عدوى حول الطرف  

 صطناعي الإ
الجرح التهاب   

 ة جلطة دموي

المضاعفات المحتملة لجراحة استبدال  ما هي 

  ؟المفاصل

على الرغم من أن عمليات استبدال المفاصل تحتوي على نسبة  

   ومنها: قد تحدث المضاعفات نجاح عالية، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ملاحظات: 

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

_____________________________ ______________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

__________________________________________ _ 

 

 

  

   



 

 

 

 

 

 المصادر والمراجع:

 Canva.com من التوضيحية الصور جميع

 المراجعة والتدقيق: 

 حتوى هذا الكتيب من قبل استشاريي جراحة العظام تمت مراجعة م 

 بمستشفى الملك فهد الجامعي.  

  



 

 وحـدةُالتوعـيةُالصحـية

 قسمُجراحةُالعظام
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