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 المهارات اللغوية  

 اللغة قراءة  كتابة  تحدث
 العربية  ✓  ✓  ✓

 الانجليزية  ✓  ✓  ✓

 أخرى    

 
 المؤهلات العلمية والشهادات )بدءا من الأحدث( 

 التاريخ  الشهادة الأكاديمية مكان الصدور  العنوان
Master of  special 
education 

 2018 ماجستير  كندا -جامعة فيكتوريا

Bachelor of special 
education- mental 
retardation 

 2011 بكالوريوس  الأحساء -جامعة الملك فيصل 

    

 
 عنوان بحث كل من الدكتوراة والماجستير والزمالة 

 الدكتوراة 
Teaching Children with Moderate Intellectual Disabilities to Read in Arabic: A Literature 
Review and Practice Implications 

 الماجتسير 

 الزمالة  

 
 السجل المهني )بدءا من الأحدث( 

  



 

 

 رتبة الوظيفة  مكان وعنوان جهة العمل التاريخ 
جامعة الإمام عبد الرحمن  2019

بن فيصل / كلية العلوم  

 الإنسانيةوالدراسات 

 محاضر

رحمن جامعة الإمام عبد ال 2011

الفيصل/ كلية العلوم  

 والدراسات الإنسانية

 معيد 

   
 

 المناصب الإدارية )بدءا من الأحدث( 

 المنصب الإداري المكتب  التاريخ 
هـ  1440بدءا من شهر محرّم 

 ه ـ1444لفصل الدراسي وحتى ا
مديرة وحدة الخريجين   جناح ج 193

والتنمية المهنية  بكلية  

العلوم والدراسات 

 الإنسانية 
   

   

 
 الإنجازات العلمية 

 الأبحاث العلمية المنشورة 

 )بالتسلسل الزمني بدءا من الأحدث( 
 

جهة النشر وتاريخ  

 النشر
 # أسماء الباحثين  عنوان البحث 

المجلة التربوية لكلية 

 التربية بسوهاج 

 2022مايو 

تحديات تعليم اللغة العربية عن بعد لذوي صعوبات 

التعلم ومقترحات التطوير من وجهة نظر المعلمات  

 بمدينة الجبيل  

 

د. كوثر جمال الدين خلف الله على    

 أ. شيماء وليد ناصر بالعلا  

 د. سمية يوسف أبو تريمه 

 

    

 
 الأبحاث العلمية المقبولة للنشر 

 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  المجلة تاريخ القبول 
     

     

 
 الأبحاث العلمية المقدمة لتحكيم المؤتمرات العلمية المتخصصة 

 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  المؤتمر وتاريخ النشر 
    

    



 

 

 
 المشاريع البحثية المنتهية

 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  تاريخ البحث 
    

    

 
 الأبحاث الحالية

 
 # أسماء الباحثين  عنوان البحث 

واقع التربية الجنسية بمدارس الدمج للمرحلة المتوسطة كما تدركه 

بمدينة الجبيل المملكة العربية السعودية  -المعلمات والأمهات   
  / م. شيماء بالعلا  د. كوثر جمال الدين 

   
 

 

 

 
 

 العلميةالمساهمات في المؤتمرات والندوات 
 

 # عنوان المؤتمر المكان والتاريخ  مجال المساهمة 
 المساهمة في التنظيم.

تقديم فقرات الملتقى خلال أيام 

 الملتقى.

هـ  6/1442/ 27-28-29  

 الموافق

9-10-11/2/2021 

 Zoomعن بعُد 

الملتقى الأول للتربية الخاصة بكلية العلوم  

 والدراسات الإنسانية
 

تقديم فقرات المساهمة في 

 الندوة العلمية.
هـ  1442/ 18/4  

 الموافق

3/12 /2020 

 Zoomعن بعد 

  "19ندوة " الإعاقة بعد كوفيد 

 3/  9-8الموافق   السبت -الجمعة  حضور
م   2019/  

إدارة التدريب في المركز الوطني 
 للتقويم والاعتماد 

دبي /  الأكاديمي  

 

تطوير خصائص خريجي الجامعات و كيفية  

 تقييمها 
 

حضور ومشاركة في الترجمة  

للحاضرين العرب الغير 

 ناطقين باللغة الإنجليزية 

 مدينة فيكتوريا بكندا 
مدة ثلاثة أسابيع ابتداء من شهر  
فبراير إلى نهاية شهر مارس  

2018 

Leadership competencies development 
program for refugee & immigrant 
YOUTH 

الكفاءات القيادية للشباب برنامج تطوير  

 )والمهاجرين

 

 في مدينة فيكتوريا بكندا، حضور

20/10/2017 

 

EMBRACING SUCCESS: EDUCATING 
STUDENTS WITH DOWN SYNDROME 

 



 

 

المثابرة للنجاح: تعليم الطلاب ذوي متلازمة  

 داون 
 في مدينة فانكوفر بكندا، حضور

23/10/2015 

thriving in youth with ASD-what does it 
take 

 

، إزدهار الشباب لطلاب اضراب طيف التوحد
 ماذا يتطلب ذلك؟

 

 
 العضويات واللجان المشارك فيها

 جمعية جسد  •
 في جامعة فيكتوريا بكندا   coreعضو في مركز   •
 عضو في مركز التأهيل لِكبار السن في مستشفى بكندا •
 بكنداعضو في نادي المسلمين بجامعة فيكتوريا  •
 عضو في المركز التعليمي السعودي بمدينة فيكتوريا بكندا  •
 عضو في نادي سيدات الصحّة النسّائي بالجبيل  •
 عضو في مجلس نون الثقافي  •
 عضو في مبادرة الجبيل تقرأ •
 عضو في جمعية الرضاعة الطبيعية في مدينة الجبيل •

 
 

 أنشطة التدريس 

 الجامعية
 

 # المقرر  رقم المقرر  مجال المساهمة 
 1   مهارات التواصل 1776 تدريس 

 2 مهارت البحث والتعلّم 2290 تدريس 

 3 إعداد برامج لذوي صعوبات التعلم 7693 تدريس 

 4 التدخل المبكر 7692 تدريس 

 5 مقدمة في التربية الخاصة  8307 تدريس 

 
 المقرر: شرح المقرر( رقم  -وصف مختصر لمقررات المرحلة الجامعية التي تم تدريسها )عنوان المقرر

 

 أهمية مهارات الاتصال الجيد. التواصل الفعال هو شرط مسبق ل/  1776/ مهارات التواصل
 إلى تطوير مهارات الاتصال لدى الطلاب مع يهدف هذا المقررة في هذا المجال. وظائف ناجح

 15 يشتمل المقرر علىماعي. مريض والعمل الجالتركيز بشكل خاص على المهارات الاجتماعية وعلاقة الطبيب بال
 بما في ذلك جلسة مراجعة واحدة على المستويين الأساسي والمتوسط. ة جلس

1 

لمساعدة الطلاب على اكتساب وتطوير مهارات الدراسة والبحث  ا المقررتم تصميم هذ /2290مهارت البحث والتعلّم / 

تالي ، فإن التعلم سيغرس مهارات الطلاب التي سيحملونها  الهامة المطلوبة لتحقيق نجاح أكبر في حياتهم الجامعية. وبال

موضوعات في الدراسة الأساسية ومهارات البحث الأساسية.  يغطي هذا المقررحياتهم بعد الجامعة. معهم لتطبيقها في 

 . الموضوعات مترابطة وتزود الطلاب بالاستراتيجيات الأساسية والمهارات العملية اللازمة لنجاحهم في الجامعة

2 



 

 

مساق مقرر ) إعداد برامج تربوية لذوى صعوبات التعلم ( ركنا   يعُدّ / 7693إعداد برامج لذزي صعوبات التعلم/ 

ساسياً في العملية التربوية ومن المساقات الميدانية التي  توفر خبرات نظرية وعملية للطالبات لتساعدهن على التعرف  أ

هداف قصيرة المدى  هداف طويلة المدى، والأ، والتعرف على الأيلتعليم، والبرنامج اي الفرد يعلى البرنامج التربو

 لكل صعوبة من الصعوبات ومحكات تشخيصها وكيفية علاجها. 

3 

 4 /  7692/ التدخل المبكر

يعتبر هذا المقرر معرف لمجال التربية الخاصة حيث تتعرف الطالبة من خلاله  / 8307مقدمّة في التربية الخاصة / 

مفهوم التربية الخاصة وتاريخها وأهدافها وأيضا التعرف على فئات التربية الخاصة  من خلال معرفة أدوات  على 

 القياس والتشخيص ,وخصائصهم السلوكية, والبرامج التعليمية , والطرق المناسبة لتدريس لكل فئة

5 

 
 الدراسات العليا 

 

 # المقرر  رقم المقرر  مجال المساهمة 
    

    

 
 رقم المقرر: شرح المقرر(  -وصف مختصر لمقررات المرحلة الجامعية التي تم تدريسها )عنوان المقرر

 

 1 

 2 

 
 الإرشاد الأكاديمي للطلاب 

 
 # المرحلة عدد الطلاب  من إلى 

الفصل الدراسي الأول  الآن

 ه ـ1445
  المستوى الرابع 30

     
 

 

 والدكتوراة الإشراف على رسائل الماجستير 
 

 # الشهادة العلمية العنوان الجهة التاريخ 
     

     

 
 الإشراف على الأبحاث الجارية 

 
 # الشهادة العلمية العنوان الجهة التاريخ 

     

     

 
  المهمات الإدارية واللجنات وخدمة المجتمع )بداءا من الأحدث( 

 



 

 

 المهمات الإدارية 
 

 # من إلى  المنصب الجهة
مديرة وحدة الخريجين والتنمي   كلية العلوم والدراسات الإنسانية

 المهنية 
2022 2018  

     
     

 
 عضوية اللجنات

 

 # من إلى  المنصب الجهة
عضو في لجنة الخريجات بقسم  كلية العلوم والدراسات الإنسانية

 التربية الخاصة 
2021 2018 1 

عضو في فريق مبادرة  محفظة  الإنسانيةكلية العلوم والدراسات 

 الطّالب
2019 2018 2 

قسم التربية الخاصة / كلية العلوم والدراسات  

 الإنسانية 

 3 2018 2019 عضو في لجنة الخدمة المجتمعية 

قسم التربية الخاصة / كلية العلوم والدراسات  

 الإنسانية 

 4 2012 2012 مسئولة لجنة الإختبارات 

 
 الاستشارات العلمية 

 
 # من إلى  الجهة وقت جزئي  -وقت كامل 

     

     

 
 العمل التطوعي

 

 # من إلى  نوع التطوع  الجهة
تقديم ورشة تدريبية بعنوان :  إدارة الخدمات الاجتماعية بالجبيل

 عمودك الفقري أسلوب حياة
2021 2021  

إدارة الخدمات الاجتمتعية / فريق مبدعون 

 بصمت 

تقديم ورشة تدريبية بعنوان : 

 عمودك الفقري أسلوب حياة
2021 2021  

 Emotionalإنشاء موقع بعنوان  بمستشفى المهد العام
Support 

تغذية الموقع بالعلومات المفيدة + 

إقامة جلسات فردية لدعم  

 الممرضات نفسيا 
 لدعم منسوبي الصحة  

  2020 الآن

  2018 الآن متطوعة في فريق سيدات الصحّة  فريق سيدات الصحة بالجبيل
  2019 2019 إقامة نشاط غذاؤك صحّتك  مركز الصدفة النسائي

نشاط توعوي في المدرسة الابتدائية الحادي  

 عشر بالجبيل

  2018 2018 إقامة نشاط العصا البيضاء 



 

 

إقامة نشاط العصا البيضاء   مركز الصدفة النسائي

النسائي لمرتادي مركز الصدفة  

 لمدة ثلاثة أيام

 

 

2018 2018  

المركز الثقافي الاجتماعي بمدينة فيكتوريا 

 بكندا 

ترجمة ومساعدة على التكيّف، 

التطوع لدى عدد من العائلات  

السوريّة المهاجرة لمساعدتهم على 

التكيف والترجمة لهم وتدريس  

 أطفالهم

2018 2016  

المبتعثين في مدينة لطلبة والطلاب السعوديين 

 فيكتوريا ) فريق سَمْت( 

إنشاء فريق تطوّعي سعودي غير 

 ربحي 
2017 2015  

تطوّع دائم بالعمل مع كبار السن  مركز كبار السن بكندا

والمساهمة في إعداد الأنشطة  

 الاجتماعية

2018 2012  

 

 
 

 

 

 
 المعلومات, التقنية .. الخ( الكفاءات والمهارات الشخصية )الحاسب, تقنية  

 
 1 مهارة التحدث التلقائي والتواصل مع الآخرين

 2 مهارة التنظيم والتنسيق 
 3 مهارة التعامل مع الضغوطات 

 4 مهارة التواصل الاجتماعي

 5 مهارة التعامل مع الأطفال بكل حُب وتقبّل

 6 مهارة استخدام الحاسب الآلي

 7 باللغة العربية الفصحى في المواضيع الإنسانيةمهارة الكتابة الأدبية 

 8 مهارة استخدام برنامج الزووم باتقان

  مهارة الإلقاء وإدارة الملتقيات 

 
 

 آخر تحديث 

2/10 /2023   


